ESCUELA PRIMARIA RICHARD HENRY LEE

HACIA LA EXCELENCIA: VIERNES 1 DE MARzO DE 2024

marzo de 2024:

6 6-7:30 p.m. Helado Social y
exposicion de arte en la
cafeteria de la escuela.

13 5-9 p.m. Noche de recaudacion
de fondos en Chipotle.

14 5:00 p.m. Reunién Titulo 1
Comité Consultivo de Padres

6:00 p.m. Reunion de
Asociacion de Padres y
Profesores.

15 Ultimo dia para inscribirse en
los campamentos de verano y

programas de mejora del
aprendizaje de AACPS.

19 12:25 p.m. Salida anticipada de
2 horas (Dia de la Unidad).

20 Fotos individuales de
Primavera.
25 — | Vacaciones de Primavera -

1 de |Todas las escuelas y oficinas
abril | centrales estaran cerradas.

Calendario escolar de AACPS
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Marzo Abril

19 | Salida temprana de dos
horas. Escuelas cerradas para los
estudiantes de EC| vesperting. Dia
de Provecto Unidad Desarrollo
prafesional.

25-29 | Las escuelas y oficinas
centrales cerradas. Vacaciones de
Semana Santa/Primavera,

1| Las oficinas de las escuelas y
las oficinas centrales cerrardn.
Vacaciones de Semana Santal
Primavera.

4.5 | Salida termprana de des
horas. Escuelas cerradas para los
estudiantes de EClvesperting Fin
del tercer periodo de calificaciones

10 | Las escuelas y oficinas
centrales cerradas. tid al-Fitr.

Mision: Richard Henry Lee proporciona un
entorno Seguro y desafiante en el que todos los
niflos pueden aprender. Nos esforzamos por
que nuestra comunidad escolar participle
activamente en capacitar a los estudiantes para
que se conviertan en aprendices de por vida y
miembros productivos de la sociedad.

Visién: Contamos con un entorno seguro y
abierto para el aprendizaje que fomenta la
toma de riesgos entre todos los estudiantes y el
personal. Proporcionamos un entorno riguroso
que fomenta la diversidad y al mismo tiempo
anima a los estudiantes a ser pensadores
criiticos, comunicadores y solucionadores y
solucionadores de problemas. Colaboramos
para aprender unos de otros y fortalecer las
relaciones entre las familias y la escuela. Todos
estamos comprometidos con el aprendizaje,
tanto el personal como los estudiantes, y
encontramos alegria en su buisqueda




MENSAJE DEL DIRECTOR

Estimadas familias,

Cuesta creer que marzo ha comenzado. Gracias a todos los que
asistieron al baile de San Valentin. E1 PTA realiza un excelente trabajo
organizando eventos para nuestras familias. Este mes, el PTA sera el
anfitrion de un Helado Social (Ice cream Social) el 6 de marzo. Este mes
también estaremos celebrando la Alfabetizaciéon durante todo el mes.
Estamos muy contentos de tener numerosos eventos divertidos
planeados para nuestros estudiantes para despertar su amor por la
lectura. Siempre es maravilloso que los ninos pasen tiempo leyendo
cada noche con sus familias.

iHay noticias emocionantes incluidas en este boletin con respecto a
Richard Henry Lee! (Nuestra escuela se convertira en una Escuela de la
Comunidad el préximo ano! Tendremos mucho mas apoyo y servicios
basados en la comunidad para ofrecer a nuestros estudiantes y familias.
Compartiremos mas informacion a medida que esté disponible.

Este mes celebraremos el Dia de la Unidad el 19 de marzo. Este
sera un dia de salida temprana de dos horas para los estudiantes. Las
vacaciones de primavera comienzan el 25 de marzo y terminan el 1 de
abril. Los estudiantes regresaran a la escuela después de las vacaciones
el 2 de abril. Esperamos que todos tengan unas buenas vacaciones.

Gracias por todo lo que hacen cada dia para apoyar a sus hijos.

Respetuosamente,
Sra. Koennel
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Por favor, no dude en ponerse en
contacto conmigo con cualquier
pregunta o inquietud durante el afio >
escolar en:

¢ (410) 553-2200 o dhorn@aacps.org y

Consejos para el manejo de laira en nifios

Esimportante reconocer que lairade los nifios puede ser tan fuerte como la de los adultos, si no mas, y necesitan
recibir instrucciones especificas sobre métodos efectivos y aceptables para hacer frente a estas emociones
intensas. Pueden ser pequenos, pero tienen grandes emociones. Los siguientes son algunos consejos utiles para
proporcionarle a su hijo técnicas seguras y efectivas para el manejo de laira.

e Diario
Incluso paralos nifios, escribir en un diario es una excelente manera de expresar y procesar sus
sentimientos. Si desean escribir un diario juntos, tomen un cuaderno de espiral en blanco y tomen
turnos para escribir entradas o notas de un lado a otro. Esto es especialmente util paralos nifios que se
preocupan por herir los sentimientos de sus padres.

e Ejercicio regular
Asegurese de que sus hijos también hagan mucho ejercicio. Si esto es unalucha, considere caminar o
trotar juntos varias veces ala semana. Esto les dara la oportunidad de vincularse y, al mismo tiempo, les
dara acadauno de ustedes laoportunidad de ordenar sus emociones mientras realizan una actividad
fisica, lo que también puede ayudarlos a dormir mejor por la noche, equiparlos para manejar el estrés de
manera mas efectivay darles mas energia para pasar el dia.

e Técnicas de Mindfulness
Técnicas como larespiracion con cinco dedos (extender lamano e inspirar mientras se trazala parte
exterior de lamano, comenzando con el pulgar mientras sube, inhalay al bajar, exhala) pueden ayudar a
ralentizar larespiracion, lo que permitira alos nifios comunicar mejor sus sentimientos cuando se
calmen.

Las técnicas adicionales de atencion plenaincluyen tensar los musculos desde los dedos de los pies
hastala frente, y luego soltarlos uno por uno. Colorear también se usa como una herramienta para
calmarse. Es unaexcelente manera para que los nifos se concentren en otra cosa, lo que les permite
tener tiempo para procesar esos sentimientos deira.




Puede gque haga frio afuera, jpero la inscripcion para los
programas de verano de AACPS ya esta abiertal
Para obtener informacion sobre los programas disponibles,
visite:
https:/fsecure.aacps._orgfwebapps/CASPISummerPrograms o
escanee & codigo QR a continuacion.

La inscripcion cierra el 14 de marzo de 2024,
jasi gue asegurese de inscribir a su hijo prontol m




Anuncio

\

Estamos muy contentos de anunciar que la Escuela Primaria Richard Henry Lee
ha sido identificada por el Gobernador Moore de Maryland como una Escuela
Comunitaria 2024 - 2025. Las Escuelas Comunitarias de Maryland se financian a
través del Plan para el Futuro de Maryland, y la intencién es apoyar a las escuelas,
los estudiantes y las familias para eliminar las barreras fuera de la escuela para el
éxito académico de los estudiantes.

Comenzando en agosto, Richard Henry Lee Elementary tendra:

e Un Gerente del Programa de la Escuela Comunitaria a tiempo completo que
trabajara con las familias, el personal y los miembros de la comunidad para
1dentificar las necesidades Uinicas de nuestra escuela y crear un plan para
transformar nuestra escuela en una Escuela Comunitaria.

e Una enfermera a tiempo completo que podra dar mas apoyo a los estudiantes
durante el dia y durante las actividades de dia extendido.

e Un programa dental para los alumnos de tercer grado que incluye un
examen, limpieza, aplicacion de flior y selladores molares para las familias
que opten por el servicio.

e Acceso a un técnico adicional de examenes visuales y auditivos que podra
1dentificar a mas alumnos que necesiten apoyo visual o auditivo.

e Oportunidades adicionales para la participacion familiar y clases de
educacion de adultos, asi como otros programas, como excursiones y clubes,
para apoyar a nuestros estudiantes.

Nuestra escuela esta trabajando para identificar nuestras necesidades el proximo
ano, para ampliar las oportunidades Unicas, recursos y servicios con los que
podremos ayudar a conectar con nuestras familias y estudiantes. “Blueprint
Community Schools” es una subvencion “Blueprint” de varios anos, y nuestras
oportunidades de programacion continuaran expandiéndose en los préoximos anos.
Para ver lo que otras Escuelas Comunitarias de AACPS estan haciendo, visite:
www.aacps.org/communityschools.



https://www.aacps.org/communityschools

Noticias de la Oficina de Alfabetizacion

Ya estad abierto el concurso WETA PBS Kids Writers 2024. El concurso esta
dirigido a estudiantes de los grados K-4 en el area metropolitana de Washington
D.C., y todos los que participen recibiran un reconocimiento por sus esfuerzos.

Este arfio, el concurso WETA PBS Kids Writers debe comenzar con la siguiente
frase: "Un dia en mi lugar favonto...”

Te animamos a que trabajes con tus alumnos para que presenten un relato
orginal, un poema o una obra de no ficcion al Concurso de Escritores 2024. H
concurso permite que su creatividad brille v que compartan sus voces Unicas
con el mundo. También tendran la oportunidad de ganar confianza en sus
habilidades de escritura, gramatica y lectoescritura.

La fecha limite para presentar una obra es el 8 de abnl de 2024, Visite nuestro
sitio web weta.org/write para obtener mas informacion sobre el concurso.

2024 WETA PBES KIDS
Wrhers Contest

Qpen to all studants
in grodas K-4

Dmadline for amtny:
April B, 2024

Fowt rrore dela b v
wrallh orgwrike




TITULO | NOTICIAS DE MARZO

NECESITAMDS Su oPinion

Este mas comenzaremos a escribir nuestre
plan de Titule I para el préxime afie
escolar. Queremos oir de nuestros fomilios
RHLee para asegurornos de que estamos
apeyande las necesidades de su familia Por
faver, témese unos minutes para
completar nuestra encuesta de entrada de
la familia medionte el escaneo del cédige
QR a confiruacion o haciende clic en el
enlace en nuestro sitio web Titulo I en
https//sites google com/aocpaorg/rhleetitl
ei'home Pauthuser=0

Mos encantaria saber de cada familial

PROXiM0S EVENTOS

* Jueveg, M de marzo =

o Reunitn del Comité Asesor de
Padres - [Esta es nuestra dltima
reunidn, asi que no se la plerdan!
Yomos a ver coémeo nuestros
estudiontes estan creciendo o
través de DIBELS v iReady este
afio escolar.

* Mibrcoles, 3 de abril 330=-700 o
Juevee, 4 de abril 300-400 (virtual) -
o Spring Input Meating - Ayidenos a
-L-_.p.ﬁ; Fﬂqn.i'Fil:l;r nuestro programa de TI
LH.P‘I'”E ¥ eventos paro & présimo afio
eccolar.
* Juevee, 23 de mayo :00=1005am -

o [Orientacién de Kindergorten - For
fovor, comparta esto con los
fomilias que tienen un estudionte de
kindergarten o partir del ofofal

MARZO ES EL MES NACIONAL DE LA LECTURA.
Para celebrar el Mes Naciond de la Lectura, no deje de dedicar tiempo ala

lectura en casa Aqui tienes algunas ideas:

* Leer y hacer una receta juntos

* Leer sobre un nueve lugar o animal del que quieras aprender mas

» Releer un cuento favorite

Lee un libro de chistes y elige un chiste para contérselo a un amige.

Léele a un hermano, a un peluche o a una mascota

Visiten la biblioteca pablica y soquen un libro que no hayan leide.




UNETE AL MES DEL ESPIRITU LECTOR DE RICHARD HENRY LEE

VIERNES 1 DE MIERCOLES & MIERCOLES 13 JUEVES 14 DE VIERNES 22 DE
MARIO DE MARIZIO DE MARIO MARIO MARIO

jla lectura esta jlLeer es jLeer fortalece el Lecturay Leer ez divertirse

en todas partes! poderoso! cerebro matematicas, bajo el zol
jtan facil como
Pil
Ponte una Leer te da El cerebro es un iCelebremos el Ponte tu ropa

camiseta que poderes musculo que se Dia Pi! hawaiana,
muestre tu lugar especiales. fortalece con la iViste una

favorito

Disfrazate de
superhéroe.

-
-
e

lectura. jViste
ropa deportiva
hoy!

S|

camiseta de
matemaficas, un
jersey o una
camisa con tu
numero favonto!
H alumno conla
camiseta mas
creativa de cada
grado pasteleara
a un maestro.

Fitanch 2

gafas de sol,
chanclas.
Cualquier cosa
que te haga
pensar en el

Yerano

Padres y Familias- 5i usted toma fotos de la Semana del Espiritu de su(s) estudiante(s),

por favor envien sus fotos por correo electronico a la Sra. Wisotzkey (awisotzkey®aacps.org) y a la Sra. Thompson
(kgthompson®aacps.org) para tener la oportunidad de aparecer en el anuario de RHLee de este afio. jGracias por su apoyol




