
 
 
 

 

ESCUELA PRIMARIA RICHARD HENRY LEE  
HACIA LA EXCELENCIA: VIERNES 1 DE MARZO DE 2024 

  
marzo de 2024: 

6 6-7:30 p.m. Helado Social y 
exposición de arte en la 
cafetería de la escuela. 

13 5-9 p.m.  Noche de recaudación 
de fondos en Chipotle. 

14 5:00 p.m. Reunión Título 1 
Comité Consultivo de Padres 
 
6:00 p.m. Reunión de 
Asociación de Padres y 
Profesores. 

15 Último día para inscribirse en 
los campamentos de verano y 
programas de mejora del 
aprendizaje de AACPS. 

19 12:25 p.m. Salida anticipada de 
2 horas (Día de la Unidad). 

20 Fotos individuales de 
Primavera. 

25 – 
1 de 
abril 

Vacaciones de Primavera - 
Todas las escuelas y oficinas 
centrales estarán cerradas. 

Calendario escolar de AACPS 

 
  

 
 
 
Misión: Richard Henry Lee proporciona un 
entorno Seguro y desafiante en el que todos los 
niños pueden aprender. Nos esforzamos por 
que nuestra comunidad escolar participle 
activamente en capacitar a los estudiantes para 
que se conviertan en aprendices de por vida y 
miembros productivos de la sociedad. 
 
 
 
 
 
Visión: Contamos con un entorno seguro y 
abierto para el aprendizaje que fomenta la 
toma de riesgos entre todos los estudiantes y el 
personal.  Proporcionamos un entorno riguroso 
que fomenta la diversidad y al mismo tiempo 
anima a los estudiantes a ser pensadores 
críiticos, comunicadores y solucionadores y 
solucionadores de problemas.  Colaboramos 
para aprender unos de otros y fortalecer las 
relaciones entre las familias y la escuela.  Todos 
estamos comprometidos con el aprendizaje, 
tanto el personal como los estudiantes, y 
encontramos alegría en su búsqueda 

 



 
 
 

 

MENSAJE DEL DIRECTOR 
 
 

Estimadas familias, 
 
 
 Cuesta creer que marzo ha comenzado. Gracias a todos los que 
asistieron al baile de San Valentín. El PTA realiza un excelente trabajo 
organizando eventos para nuestras familias. Este mes, el PTA será el 
anfitrión de un Helado Social (Ice cream Social) el 6 de marzo. Este mes 
también estaremos celebrando la Alfabetización durante todo el mes.  
Estamos muy contentos de tener numerosos eventos divertidos 
planeados para nuestros estudiantes para despertar su amor por la 
lectura.  Siempre es maravilloso que los niños pasen tiempo leyendo 
cada noche con sus familias. 
 
 ¡Hay noticias emocionantes incluidas en este boletín con respecto a 
Richard Henry Lee! ¡Nuestra escuela se convertirá en una Escuela de la 
Comunidad el próximo año!  Tendremos mucho más apoyo y servicios 
basados en la comunidad para ofrecer a nuestros estudiantes y familias.  
Compartiremos más información a medida que esté disponible. 
 
 Este mes celebraremos el Día de la Unidad el 19 de marzo. Este 
será un día de salida temprana de dos horas para los estudiantes. Las 
vacaciones de primavera comienzan el 25 de marzo y terminan el 1 de 
abril. Los estudiantes regresarán a la escuela después de las vacaciones 
el 2 de abril. Esperamos que todos tengan unas buenas vacaciones. 
 
 Gracias por todo lo que hacen cada día para apoyar a sus hijos. 

 
Respetuosamente, 

    Sra. Koennel      



 
 
 

 

 
 
 
 

 
 

Consejos para el manejo de la ira en niños 
 

Es impor tante reconocer  que la ira de los niños puede ser  tan fuer te como la de los adultos, si no más, y necesitan 
recibir  inst rucciones específicas sobre métodos efect ivos y aceptables para hacer  frente a estas emociones 
intensas. Pueden ser  pequeños, pero t ienen grandes emociones.  Los siguientes son algunos consejos út i les para 
proporcionar le a su hijo técnicas seguras y efect ivas para el manejo de la ira. 
 

• Diario 
Incluso para los niños, escr ibir  en un diar io es una excelente manera de expresar  y procesar  sus 
sent imientos. Si desean escr ibir  un diar io juntos, tomen un cuaderno de espiral en blanco y tomen 
turnos para escr ibir  ent radas o notas de un lado a ot ro.   Esto es especialmente út i l para los niños que se 
preocupan por  her ir  los sent imientos de sus padres. 

 
• Ejercicio regular 
 Asegúrese de que sus hijos también hagan mucho ejercicio. Si esto es una lucha, considere caminar  o 

t rotar  juntos var ias veces a la semana. Esto les dará la opor tunidad de vincularse y, al mismo t iempo, les 
dará a cada uno de ustedes la opor tunidad de ordenar  sus emociones mient ras realizan una act ividad 
física, lo que también puede ayudar los a dormir  mejor  por  la noche, equipar los para manejar  el est rés de 
manera más efect iva y dar les más energía para pasar  el día. 

 
• Técnicas de Mindfulness 

Técnicas como la respiración con cinco dedos (extender  la mano e inspirar  mient ras se t raza la par te 
exter ior  de la mano, comenzando con el pulgar  mient ras sube, inhala y al bajar , exhala) pueden ayudar  a 
ralent izar  la respiración, lo que permit irá a los niños comunicar  mejor  sus sent imientos cuando se 
calmen.  
 
Las técnicas adicionales de atención plena incluyen tensar  los músculos desde los dedos de los pies 
hasta la frente, y luego soltar los uno por  uno. Colorear  también se usa como una herramienta para 
calmarse.  Es una excelente manera para que los niños se concent ren en ot ra cosa, lo que les permite 
tener  t iempo para procesar  esos sent imientos de ira.       

 
 
    
 

        Rincón del Consejero Escolar 

 

 

Por favor, no dude en ponerse en 
contacto conmigo con cualquier 
pregunta o inquietud durante el año 
escolar en:  

(410) 553-2200 o dhorn@aacps.org 

 

  

       
    
      

   

    

 

 

 

  



 
 
 

 

 



 
 
 

 

Anuncio 
 

Estamos muy contentos de anunciar que la Escuela Primaria Richard Henry Lee 
ha sido identificada por el Gobernador Moore de Maryland como una Escuela 
Comunitaria 2024 - 2025. Las Escuelas Comunitarias de Maryland se financian a 
través del Plan para el Futuro de Maryland, y la intención es apoyar a las escuelas, 
los estudiantes y las familias para eliminar las barreras fuera de la escuela para el 
éxito académico de los estudiantes. 

Comenzando en agosto, Richard Henry Lee Elementary tendrá: 

• Un Gerente del Programa de la Escuela Comunitaria a tiempo completo que 
trabajará con las familias, el personal y los miembros de la comunidad para 
identificar las necesidades únicas de nuestra escuela y crear un plan para 
transformar nuestra escuela en una Escuela Comunitaria. 

• Una enfermera a tiempo completo que podrá dar más apoyo a los estudiantes 
durante el día y durante las actividades de día extendido. 

• Un programa dental para los alumnos de tercer grado que incluye un 
examen, limpieza, aplicación de flúor y selladores molares para las familias 
que opten por el servicio. 

• Acceso a un técnico adicional de exámenes visuales y auditivos que podrá 
identificar a más alumnos que necesiten apoyo visual o auditivo. 

• Oportunidades adicionales para la participación familiar y clases de 
educación de adultos, así como otros programas, como excursiones y clubes, 
para apoyar a nuestros estudiantes. 

Nuestra escuela está trabajando para identificar nuestras necesidades el próximo 
año, para ampliar las oportunidades únicas, recursos y servicios con los que 
podremos ayudar a conectar con nuestras familias y estudiantes. “Blueprint 
Community Schools” es una subvención “Blueprint” de varios años, y nuestras 
oportunidades de programación continuarán expandiéndose en los próximos años. 
Para ver lo que otras Escuelas Comunitarias de AACPS están haciendo, visite: 
www.aacps.org/communityschools. 

 

  

https://www.aacps.org/communityschools


 
 
 

 

 



 
 
 

 

  



 
 
 

 

 


